Leia um lindo texto de Jamari França sobre a Lucy e o seu amor pelo Herbert !! Valeu Vanessa pelo envio do texto !!

Casamento à primeira vista
O amor entre um astro de rock e uma jornalista 
JAMARI FRANÇA

Herbert Vianna e a jornalista inglesa Lucy Needham se conheceram em 1989 quando ela veio ao Brasil para fazer um documentário sobre o Brasil para o programa Travel Guide, da TV inglesa, procurou bandas de rock para serem entrevistadas e acabou numa sessão de fotos dos Paralamas do Sucesso. ''Eu me lembro muito bem que quando o Herbert entrou na sala eu falei que homem interessante. Eu achei que ele parecia com Roland Gift, do Fine Young Cannibals, uma banda que eu curtia muito,'' declarou ela em entrevista a este repórter. 
Quando se conheceram, Herbert se recuperava de um desastre de moto que até então era o acidente mais grave de sua vida, em que ele quase morreu imprensado entre um caminhão e um ônibus na Rio-Santos, mas conseguiu escapar só com o braço esquerdo quebrado. Na época também se recuperava de um relacionamento rompido que lhe valeu uma fossa cavalar e estava na expectativa de conseguir ficar bom a tempo de a banda se apresentar no festival de Montreux em julho (eles conseguiram). Herbert contou que a primeira impressão que teve de Lucy foi que era ''uma mulher maravilhosa''. Na primeira conversa, Herbert brincou com ela, pedindo-a em casamento para que os dois pudessem ter um passaporte de outro país. 
A etapa seguinte foi uma visita dela à casa dele para uma festa que não aconteceu, a seguir um jantar japonês: ''Daí a gente começou a namorar. Quando eu fui para Montreux ela foi para Tóquio fazer o mesmo programa que tinha feito aqui, depois ela fez Havana e Buenos Aires, mas essa de Tóquio ficou bem marcada para mim porque foram as ligações de telefone mais caras da minha vida, da Suíça para Tóquio. A gente foi para Nova Iorque tocar e falei com o Bi que ele tinha que me ajudar nessa empreitada, aí a gente pegou um avião e foi para a Inglaterra.'' 

Lucy morava em Londres mas essa visita incluiu uma viagem à fazenda dos pais dela no interior da Inglaterra para conhecê-los. Depois disso ficou aquele namoro transatlântico, um para lá, outro para cá, até que ela recebeu convite para fazer um documentário sobre a Rede Globo para a TV inglesa que deu o maior buchicho porque escancarava as ligações da emissora com o regime militar. Apesar disso, Lucy foi convidada para trabalhar na produção do Programa Legal, de Regina Casé, na Globo. Finalmente houve o casório em agosto de 1991 numa igreja medireview inglesa e uma lua de mel na Escócia.
A vida conjugal dos dois foi marcada pelos percalços da vida de um artista com a agenda sempre ocupada pelos compromissos dos Paralamas, especialmente pelo fato de eles quase sempre baterem a marca de 100 shows por ano. Lucy, que depois acabou entrando para o business como empresária do grupo Penélope, comentou a respeito. ''às vezes enche o saco, mas eu admiro a capacidade de trabalho deles. É muito difícil às vezes, é muito fim de semana que eu passo sozinha com os filhos. Mas também admiro pra caramba que para eles nenhum lugar é pequeno demais, são completamente viciados, porque eu não teria saco para pegar aqueles aviões todos.'' 
Quando foram ter o primeiro filho, Luca, nascido em setembro de 1992, passaram um mês na Inglaterra, onde Herbert se deslumbrou com as mordomias do serviço social inglês, que mandava enfermeira a domicílio para atender a gestante. Ele participou do parto, que durou nove horas, incentivando a mulher o tempo todo: ''no final eu estava tão cansada e gente falava em português, ele me falava que eu era um boxeador e ele o treinador, falando agora, vai de novo, eu gritava eu te mato Herbert Vianna. Isso foi super legal, não faço parto sem ele, é o meu parteiro, e ele fala até hoje que a mulher dele é corajosa. Aí o Luca nasceu e ele ficou alucinado como pai, acho que ele nunca imaginava o quanto ia gostar de ser pai.'' 
O casal teve mais dois filhos, a Hope Isabel, nasceu de cesariana em janeiro de 96 no Rio e a caçula Phoebe Rita em março de 1999 num parto dentro da água, também aqui no Rio, em que o próprio Herbert cortou o cordão umbilical. Mãe de três filhos e tendo que viajar sempre com eles de avião, Lucy aproveitou para escrever um guia de viagem para pais que tiverem que viajar com os filhos. 
Herbert e família vivem numa bela casa no meio do mato em Vargem Grande, como se fosse no interior, com criação de galinha caipira, três cachorros e piscina com água de poço. 

Herbert uma vez definiu a relação dos dois: ''No momento em que ela entrou na minha vida foi como se tivesse acendido a luz certa. Eu aprendi muito sobre as coisas fundamentais e sobre o amor com ela, sobre o sofrimento, a paciência, dedicação, entusiasmo, abnegação. Aquela música El amor después del amor para mim faz muito sentido, que é o amor depois desse estágio inicial da paixão, do amor físico. Esse outro amor que é uma forma muito profunda de amizade, de companheirismo, de cumplicidade. A Lucy é o meu melhor amigo, acho que esse é o maior elogio que eu posso fazer. É com ela que eu adoro viajar, sair para beber, adoro dormir, tudo é mais legal com ela.''
